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PLINGFEST

Du trenger:
Drikke
Fotball
Eventuelt en Postman Pat-fi lm

En klassiker. Øl og tippekampen. Hver gang det 
plinger inn en scoring fra en av de andre kampene 
styrter du en øl, eller en shot. Så enkelt er det.

En annen og mer kjønnsnøytral versjon av denne er 
å leie en Postman Pat-fi lm, og styrte øl eller shote 
hver gang han bomgirer. Resultatet av disse lekene 
blir ganske likt.

BUFFALO

Du trenger:
Drikke

Alle drikker med venstre hand. De som er 
venstrehendt må selvfølgelig drikke med høyre. 
Dette gjelder på hele vorspielet. Hvis noen ser 
noen som drikker med høyre hånd, (og som ikke 
er venstrehendt), roper man «Buffalo»! Da skal 
alle rope Buffalo, mens de klapper, og synderen må 
drikke opp hele fl aska han holder på med, mens de 
andre roper og klapper.

DERRICK UND HARRY

Man trenger:
En kortstokk
Drikke

Alle får utdelt et kort med billedsiden ned. Uten 
å se hva man selv har, presser man kortet i panna 
med billedsiden ut slik at det blir hengende fast. 
Nå ser alle hva de andre har, men ikke hva de selv 
har. Den med det laveste kortet skal drikke til slutt, 
og man byr slurker på at man ikke har det 
laveste kortet.

Når noen har bydd, kan nestemann enten drikke, 
som er det samme som å kaste seg. Da må man 
drikke én slurk. Eller man kan «se», altså være 
med på antall slurker, eller man kan høyne.
Slik går det til ingen vil høyne lengre, og den 
som har det laveste kortet da må drikke antall 
slurker det har kommet opp i.

MAIA

Du trenger:
To terninger
En kopp
Drikke

Poenget er å kaste høyere eller likt tall enn den 
forrige som kastet. Det kastes med to terninger 
og det er alltid den laveste som teller først, den 
høyeste teller som desimal. To like er alltid bedre 
enn ulike. Tre og fi re vinner altså over to og seks, 
og to og to vinner over tre og fi re. Én og én kalles 
Maia og teller som det høyeste.

Begge terningene legges i en kopp, og ristes. Den 
som kaster, og bare han selv, ser hva han fi kk og 
sier det, alltid med det laveste tallet først. Grunnen 
til at ingen andre skal se terningene, er at man kan 
velge om man vil si det man hadde, eller lyve. 
Koppen går rundt bordet og nestemann kan da 
velge å tro ham, eller å sjekke om han lyver. Hvis 
han velger å tro må han slå en bedre kombinasjon 
enn den sistemann hadde. Hvis man velger å sjekke 
om han lyver, må den som kastet vise hva ternin-
gene viser. Blir han tatt i å lyve er det han som må 
drikke, har han sagt sannheten er det den som 
sjekket som må drikke.

For hver person som slår likt eller høyere går 
mengden som skal drikkes opp med ett 
shot/fi nger e.l.

Valget man har, er altså å slå bedre enn den forrige, 
lyve eller avsløre den andre i løgn. Det er bare den 
som skal slå som kan velge å se på terningene.

Hvis man får to enere kalles det Maia, får man Maia 
kan man velge hvem som er nestemann. Nestemann 
må da enten slå to enere han også, lyve og si at 
han har gjort det, eller avsløre det som løgn. Ofte 
kan det være gøy at man må drikke ekstra mye når 
noen får Maia. Man kan også velge å bare «se» når 
det er ens tur. Da velger du å stole på at det er 
riktig, eller at han ikke vil bli tatt for å ha løyet. Du 
blir rett og slett med som en medsammensvoren.

Terningene sendes da bare videre til nestemann 
som kan velge om han også vil «se», slå høyere eller 
avsløre løgn. Hvis man da blir avslørt i løgn må alle 
som har valgt å «se» drikke det samme som han 
som løy.

BOBBYSOCKS

Du trenger:
Drikke, helst sprit eller øl
Et halvlitersglass
En sigarettpakke (ikke rullings)

Poenget er at man skal kaste røykpakken over 
halvlitersglasset. Hvis den lander på langsiden, skal 
man ikke drikke, og nestemann skal kaste. For hver 
som ikke drikker går «potten» opp med en fi nger. 
Hvis den lander på kortsiden går «potten» opp med 
to fi ngre. Slik fortsetter det helt til noen kaster og 
den lander fl att. Da må man begynne på nytt. Faller 
sigarettpakken på gulvet eller oppi glasset må den 
som kastet drikke fem fi ngre ekstra.

ØL-KAGGEN!

Man trenger:
1 stor bolle/ølkagge
6 personer
Øl

Man sitter rundt et bord. Alle tømmer en øl i 
bollen. Bollen sendes rundt og alle drikker en slurk. 
Den som drikker den siste slurken er vinneren. 
Den som drakk den nest siste slurken er taperen, 

å se hva man selv har, presser man kortet i panna 
med billedsiden ut slik at det blir hengende fast. 
Nå ser alle hva de andre har, men ikke hva de selv 
har. Den med det laveste kortet skal drikke til slutt, 

Når noen har bydd, kan nestemann enten drikke, 
som er det samme som å kaste seg. Da må man 
drikke én slurk. Eller man kan «se», altså være 

som har det laveste kortet da må drikke antall 

det er ens tur. Da velger du å stole på at det er 

Terningene sendes da bare videre til nestemann 
som kan velge om han også vil «se», slå høyere eller 
avsløre løgn. Hvis man da blir avslørt i løgn må alle 
som har valgt å «se» drikke det samme som han 
som løy.

og må tømme to øl i bollen neste gang. 

ALKOHOL TABELL

Tabell 13        Registrert alkoholforbruk. 
     Antall liter ren alkohol og vareliter øl, vin og brennevin pr. innbygger fra 15 år og over.

     1950 1960 1970 1980 1990 1995 2000 2001 2002 2003

Ren alkohol (l/innbygger)    2,9   3,5   4,7   6,0   5,0   4,8   5,7   5,5   5,9   6,0

Vareliter (l/innbygger)   
Øl, lettøl    24,0 33,1 48,7 61,9 64,6 63,5 64,9 63,8 65,3 62,4
Fruktdrikk med alkohol           1,5   1,5   1,6   4,9
Vin       1,2   1,7   3,1   5,7   7,9   8,8  13,5 13,5 15,2 15,4
Brennevin      4,0   4,0   4,8   5,8   3,0   2,5   2,7   2,5   2,8   3,1

Kilde: Statistisk sentralbyrå    

Vin       1,2   1,7   3,1   5,7   7,9   8,8  13,5 13,5 15,2 15,4
Brennevin      4,0   4,0   4,8   5,8   3,0   2,5   2,7   2,5   2,8   3,1

68 GrandiosaLAND


